CLINICA POLISPECIALISTICA
SAN CARLO

Via Ospedale, 21- Paderno Dugnano Ml

DIRETTORE: GIUSEPPE ROMBOLA'

La clinica polispecialistica San Carlo di Paderno & una clinica privata, accreditata e convenzionata con il Sistema
Sanitario Regionale.

E' dotata di DEA (Dipartimento di Emergenza Urgenza e Accettazione) di primo livello con pronto soccorso (circa
25000 accessi/anno) con terapia intensiva generale, cardiologa con unita coronarica, emodinamica e aritmologia;
quindi & nella rete delle patologie tempo-dipendenti dell’area milanese.

La nefrologia attualmente non ha letti propri di degenza ordinaria ma, per i ricoveri, si avvale dei letti dell'lUO di
Medicina Interna, e si occupa di tutte le nefropatie primitive e secondarie.

Al momento per I'esecuzione e lettura delle biopsie renali ci avvaliamo della collaborazione della nefrologia
dell'ospedale di Varese.

L'attivita ambulatoriale, in via di riorganizzazione, attualmente consiste in un ambulatorio di nefrologia generale,
un ambulatorio dedicato all'insufficienza renale avanzata predialitica.

[l centro e autonomo per il confezionamento degli accessi vascolari, sia la costruzione di fistole artero-venose
utilizzando i vasi nativi che il posizionamento di cateteri venosi centrali da dialisi viene effettuato dai nefrologi mentre
gli accessi vascolari protesici o particolarmente complessi vengono eseguiti in collaborazione con i chirurghi vascolari
della clinica.

Nel centro sono in trattamento emodialitico cronico circa 90 pazienti e sono operativi 3 turni dialitico tutti i giorni.
Vengono regolarmente eseguiti sia trattamenti in bicarbonato dialisi che emodiafiltrazione on-line solo con filtri ad
alta efficienza depurativa e ad elevata biocompatilita, sia trattamenti dialitici continui (CRRT) in rianimazione.

Il centro ha una eccellente collaborazione con il centro del piede diabetico della clinica dove vengono trattate
le lesioni ischemiche degli arti inferiori (purtroppo patologia grave e molto frequente nei pazienti dializzati) e a cui
afferiscono pazienti dializzati da tutta la Lombardia e molto spesso anche da altre regioni.

E un centro che accetta pazienti da fuori regione che sono a Milano per ragioni turistiche o di lavoro.

L'equipe & composta da 5 nefrologi:

dott. Giuseppe Rombola (direttore dell’'UO)
dott. Carlo Rovati

dott. Antonio Antonacci

dott.ssa Maria Concetta Miscia

dott. Antonio Ciaravello

Telefoni: Sale Dialisi 02 99038392
Studio Medici 02 99038386 mail: infermieri.dialisi@clinicasancarlo.it

L'operativita H24 & garantita da personale reperibile.

[l Centro & autonomo per |'esecuzione di accessi vascolari

VC temporanei SI
CVC permanenti SI
Cateteri Peritoneali Sl
Protesi vascolari Sl

Ambulatori dedicati sub-specilistici

Calcolosi NO

Nefropatia diabetica NO

Glomerulonefriti NO

Malattia Policistica NO

Ambulatorio MaReA SI

Dialisi domiciliare SI Trattamento quotidiano di 2 ore per 5-6 giorni settimana
Dialisi peritoneale NO

Tubulopatie e metabolismo NO

Inserimento in lista trapianti SI

Programma dialisi vacanze SI

Ci sono programmi di collaborazione con i colleghi diabetologi.
E' un centro che abitualmente partecipa a trials nazionali o internazionali.



